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Salade, pétale de rose
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Salade grecque a la féta é
Crousty au fromage @ Poisson meuniére @ Jambon rose [
Frites @ Haricots plats persillés Purée rose (i Fromage PR
Glace @ Fruit de saison Miroir framboise® Fruit N
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Salade . L 4 o A
, Pilon de poulet Macédoine, mayo @ vinaigrette =
= Spaghettis . A2 . L A
=" coloanaice 20 Poélée de légumes = [F Lasagnes au saumon = (3 Kepab veégé sauce blanche
S I—‘Igon Fromage A Fruit A\ Trio de quinoa
Fruit Fruit
L _ NES
N N
AN r7x .
+
Vendredi 16 octobre

Avtour du citron et du raisin
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Ebly Sauce citron & '

Filet de poisson citronné @
Brunoise de carottes et ses
raisins secs @

Raisins blancs et noirs

Radis, beurre

Poulet au curry et au lait de#
coco
Riz
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Mardi 13 octobre } Q‘ cc jeudi 15 octobre

Carottes rapées aux
amandes
Tajine aux abricots
Yaourt a lI'abricot
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Salade verte

ROti de porc aux pommes et
au cidre =X

Pommes de terre grenoilles
Gateau aux pommes
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